第十三届全国运动会群众项目马拉松赛竞赛规程
一、比赛时间
2017年4月29日（星期六）
二、起跑地点
天津市武清区行政中心前广场
三、发令时间

    上午8:00
四、比赛设项
马拉松（42.195公里）群众组（男、女） 
五、比赛路线
武清区行政中心前广场（起点）→沿雍阳西道向西（直行）→（左转）翠亨路→（左转）前进道→（左转）京津公路→（左转）福源道→至新平路口（折返）→福源道（直行）→（右转）京津公路→（右转）前进道→（右转）翠亨路→（右转）雍阳西道→武清区行政中心前广场 (终点) 
六、竞赛办法 
（一）按照中国田径协会（以下简称中国田协）审定的最新田径竞赛规则和竞赛规程执行。
（二）比赛检录：2017年4月29日（星期六）上午6:20—7:10在指定区域和各竞赛项目起点处进行检录。
（三）比赛检录：在规定的时间内到达指定的检录区进行检录。参加第十三届全运会的运动员须在赛前40分钟到指定检录区进行检录并出示中国田协注册卡。
（二）起跑位置：根据选手报名成绩分A、B、C三个区段设置起跑站位区域，A区段为报名成绩在3:30（含）以内的选手区域、B区段为报名成绩在3:31—4:30（含）的选手区域、C区段为报名成绩在4:31—5:30（含）的选手区域。
（三）计时办法：

比赛采用感应芯片计时。参赛者必须佩带计时芯片，参赛者须逐一通过每个计时点，缺少任何一个计时点，将取消该选手的成绩。计时芯片在赛前与号码布同时发放。

（四）关门时间和距离： 
为了保证参赛选手比赛安全、顺利，比赛期间比赛路线各段设关门时间，限时对社会交通封闭。关门时间后，相应路段恢复社会交通。参赛选手在规定的关门时间内，未跑完对应的距离请立即停止比赛，退出赛道，以免发生危险。退出比赛的选手可乘坐收容车到终点处。

具体关门时间（以发令枪声时间为准）：
	项  目
	距  离
	关门时间
	具体时间

	马拉松
	10公里
	1小时30分
	9:30

	
	21.0975公里
	3小时
	11:00

	
	30公里
	4小时15分
	12:15

	
	35公里
	5小时
	13:00

	
	42.195公里
	6小时
	14:00


注：如遇特殊情况和突发事件时，竞委会有权决定提前关门，参赛者须服从指挥。

（五）存取衣：
参赛选手须按照规定到指定的存放点存放个人物品，贵重物品不要存放在包内(如手机、有效证件、现金、信用卡、掌上电脑等)，选手可在比赛当日15:00前到指定存衣处领取个人存放物品。如超过领取时间没有领取的，可于第二天到武清区体育局领取，如7天之内不领取，将按无人领取处理。

（六）饮料、饮水、能量补给站

	项目
	距离
	饮水/用水
	饮料/饮水
	补给

	马拉松
	5公里
	
	√
	

	
	7.5公里
	√
	
	

	
	10公里
	
	√
	

	
	12.5公里
	√
	
	

	
	15公里
	
	√
	

	
	17.5公里
	√
	
	√

	
	20公里
	
	√
	

	
	22.5公里
	√
	
	√

	
	25公里
	
	√
	

	
	27.5公里
	√
	
	√

	
	30公里
	
	√
	

	
	32.5公里
	√
	
	√

	
	35公里
	
	√
	√

	
	37.5公里
	√
	
	√

	
	40公里
	
	√
	√


*竞委会在起点、沿途赛道及终点设置移动卫生间。
（七）医疗救护

1、竞委会在起点、沿途及终点设立固定医疗点;
    2、竞委会将在赛道沿途设立移动医疗救援服务； 
    3、竞委会在赛道沿途设置医疗服务站及沿途医疗服务志愿者，协助医疗救护，参赛者可随时向他们请求帮助。

（八）本次比赛将按有关规定进行兴奋剂检查。

七、参赛办法
（一）参赛者年龄要求
比赛当年满20周岁（1997年12月31日以前出生）； 

（二）参赛者应为没有中国田协专业注册经历的大众选手，报名成绩标准为2016年中国田协共同主办赛事完赛成绩男子在5小时、女子在5小时30分以内；
（三）参赛者应经县级以上医务部门体检证明身体健康，有长期参加跑步锻炼或训练的基础；
有以下疾病患者不能参赛： 
1、先天性心脏病和风湿性心脏病患者； 
2、高血压和脑血管疾病患者； 
3、心肌炎和其它心脏病患者； 
4、冠状动脉病患者和严重心律不齐者； 
5、血糖过高或过低的糖尿病患者；
6、比赛日前两周以内患感冒者；
    7、其他不适合参赛的人员。 
（四）参赛选手交通费、食宿、比赛期间伤病医疗费等费用自理。
（五）报名办法 
1、参赛人数限5000人。
2、本次比赛采用预报名方式。预报名人数超过5000人，按照抽签的方式分配给全国大众选手报名参赛。
3、抽签原则：将兼顾各省、自治区、直辖市地域及男、女性别进行名额分配。
4、选手须登陆天津国际马拉松赛官方网站报名。
报名咨询电话：022-22110002
报名咨询电子邮箱：tjwqmlsbm@126.com
5、获得参赛资格后，竞委会将通知选手查询参赛号码。

6、组委会将对报名选手进行专业注册选手经历的筛查。

（六）报名时间
2017年3月20日至3月31日。 
（七）报名收费标准：
1、100元人民币/人；        
2、放弃比赛者，报名费不予退还。
（八）交费方式
网上缴费：支持微信、支付宝、银联、PayPal在线支付。 
（九）参赛物品领取
参赛选手须本人凭身份证原件、参赛选手领物单和签署的《参赛声明》（网上打印），于4月26日—28日到天津市武清区体育馆（地址：天津市武清区杨村街雍阳东道20号），领取参赛物品。 

八、录取名次与奖励 
（一）全运会群众组按照枪声成绩录取男子、女子各前八名；
（二）男、女前三名运动员各颁发奖牌一枚及成绩证书，第四至第八名颁发证书；
    （三）在关门时间内跑完全程均发放天津国际马拉松浴巾一条、完赛奖牌一枚；

（四）所有完赛选手的芯片计时成绩将在赛后24小时公布并公示5天；公示后可在网站自行打印完赛成绩证书；
（五）若出现违规，经查实，将取消成绩及名次，追回该选手的相应证书、奖牌，并按照有关规定进行处罚。
九、处罚

竞委会将对起点、终点及部分重点路线进行录像监控，出现以下违反比赛规定的参赛选手将被取消比赛成绩，其个人资料录入报名识别系统，中国田协将根据违规情节严重程度，对违规者处以区域直至全国范围内的终身禁赛。
（一）替代他人（替跑）参赛的；

（二）虚假年龄报名参赛的；

（三）未按规定要求穿着比赛服装和佩戴号码布的； 
（四）运动员携带他人感应计时芯片或一名运动员同时携带两枚或两枚以上感应计时芯片参加比赛的；

（五）不按规定的起跑顺序在指定起跑区起跑的； 
（六）起跑活动中不按规定时间出发抢跑的； 
（七）没有沿规定路线跑完全程，绕近道或途中插入的； 
（八）伪造号码布参赛的；

（九）多人交替跑的；
（十）比赛中采用挤人、推人、撞人、绊人等犯规行为的； 
（十一）在终点不按规定要求重复通过终点领取纪念品的；
（十二）未跑完全程，私自通过终点领取纪念品的； 
（十三）不服从指挥，干扰赛事，聚众闹事、打架斗殴的； 
（十四）其他违反规则规定的。 

十、保险 
竞委会将为每位参赛者投保人身意外保险。 
十一、技术代表、技术官员、仲裁和裁判员由组委会选派。
十二、竞委会联系方式
    官方网站： http://www.tjwq-marathon.com
联系电话：022-82138791    022-82138792 
传    真：022-82138793 

十三、未尽事项，另行通知。本规程解释权属于第十三届全运会组委会马拉松项目竞委会。
          第十三届全运会组委会马拉松项目竞委会
                2017年2月24日 


